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EDITORIAL

Octobre passé, I’'automne est
installée. C’est la saison
des plantations.

Dans notre village, c’est
devenu une tradition.
La commune
accompagne les foyers
qui ont I’intention

de planter une haie en limite
de leur propriété et

du domaine pubilic.

La commune fournit

les plants a raison

de trois au metre
linéaire a choisir parmi
les essences de hétre,
charmille,

érable champétre. Par
convention passée avec
la commune,

le demandeur s’engage
a planter et a suivre
I’entretien de la haie
ainsi créée. Si vous étes
intéressés,

il vous est demandé

de passer commande
en mairie avant

le 15 décembre.

La commune sera

alors en mesure

de vous livrer les plants
pour fin janvier/mi-février.

L’automne installée,

la fin de I’année
approchant,

le calendrier des fétes

a été établi en partenariat
avec les associations locales,
le prochain N° de la lettre
municipale vous

en présentera

la programmation 2024.
Aussi, il est

désormais possible

de réserver a titre privé

la salle de spectacles et

de loisirs. Pour cela,
passez impérativement par
le secrétariat de mairie.

A bientot, bonne lecture.

Dany MINEL,
Maire
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OPERATION TELETHON 2023 : ON COMPTE SUR VOUS !

Depuis sa création en 1987, le Té¢léthon donne par I’AFM-Téléthon et
aux chercheurs les moyens de faire progresser la recherche.

Aujourd’hui, c’est grace a vous si des milliers de malades bénéficient
de traitements innovants pour des maladies génétiques rares, si les essais et
les traitements se multiplient. Grace a la mobilisation de tous, des enfants atteints
de maladies pourront garder espoir.

Les victoires remportées contre la maladie sont nombreuses et c’est ensemble que
nous devons continuer le combat pour tous ceux qui attendent encore.

Il 'y a des combats dans la vie que ’on méne avec force et passion... Celui pour
le TELETHON en est un, nous sommes des milliers en France a penser que
la maladie doit reculer !

Alors ne lachons rien, soyons sur le terrain, et que pleuvent les dons !

Soyez des notres le Samedi 2 Décembre et rendez-vous a partir de 14 h 00
a la salle de spectacles et loisirs de Mesniéres-en-Bray, participez
au téléthon 2023 : des crépes, confitures, objets du Téléthon ainsi
qu’une urne pour récolter vos dons vous attendent.

Par ailleurs, les traditionnels vendeurs du téléthon sillonneront les rues
du village pour vous proposer des crépes et récolter vos dons. L’association
des Jeunes d’Hier se mobilise aussi en vous proposant ses décorations de Noél.
Des jeux de société seront mis a disposition gratuitement pour les enfants
« des plus petits, aux grands et trés grands ». N’hésitez donc pas a venir passer
un agréable moment a 1’occasion de cette édition mesnicroise du téléthon 2023.

On compte sur Vous !

ESSAYEZ LE YOGA DU RIRE

Venez découvrir les bienfaits du yoga du rire, le mardi 28 novembre de 10h30
a 11h30 a la salle des spectacles et loisirs. Madame Virginie RIVAT, animatrice
de cette nouvelle activité, vous invite a une présentation gratuite.

Le Yoga du Rire est un concept simple et ludique ou chacun est capable
de rire sans raison. Il s'appuie sur une combinaison mélant des rires avec
la respiration du yoga et des étirements.

Le yoga du rire est une pratique facile, efficace, accessible a tous. C'est
une véritable pratique de remise en forme et de soin de confort. Elle renforce
le potentiel « santé », et c'est un outil de développement personnel.

Le yoga du rire constitue un excellent exercice qui influe positivement sur
le corps, I’esprit et les émotions. Ses avantages « santé » sont d’ailleurs salués
unanimement par la médecine.

Les bienfaits sont trés nombreux : le yoga du rire change I’humeur, réduit
le stress, renforce le systtme immunitaire, augmente la vitalité, est un cardio training
sans effort, apporte le bénéfice de la respiration profonde, favorise le relationnel,
booste le positif, permet le lacher prise.

" Les scientifiques l'attestent désormais, le yoga du rire s'inscrit dans une démarche
de mieux étre d'un genre nouveau, c'est une authentique (r)évolution.”" (M. Kataria,
initiateur du yoga du rire).

Pour plus de renseignements et pour réservation, contactez Virginie RIVAT
au 06.81.71.70.09.




POUR VOUS, UN NOUVEAU DISPOSITIF D’ INFORMATIONS
MUNICIPALES : PANNEAU POCKET
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Pocket
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Dans le but d’étre au plus proche des habitants, la mairie s’est équipée d’une ’ap-
plication d’informations et d’alertes : PANNEAU POCKET. Téléchargez-la
pour recevoir les informations officielles municipales.

Pour vous, I’application est gratuite, sans publicité¢, sans création de comptes
ni aucune récolte de données personnelles. Il vous suffit de quelques secondes pour
I’installer sur votre smartphone mais aussi sur votre tablette...

La commune de Mesniéres-En-Bray diffuse depuis ce mois de novembre sur Panneau
Pocket : les alertes météo préféctorales, les coupures de réseau prévues par les syndi-
cats, les travaux a venir et tout éveénement de la vie quotidienne... Alerter par
le signal de votre smartphone vous serez instantanément informé la ou vous serez
(chez vous, au travail, en vacances...).

Scannez le QR Code

pour télécharger I’application

ENQUETE PUBLIQUE : EOLIEN DU MONT HELLET

Pour davantage d’informations, retrouver les rapports du commissaire enquéteur
sur le site de Préfecture par le lien : «https:www.seinemaritime.gouv.fr/Actions-de-1-Etat/
Environnement-etprevention-des-risques/Enquetes-publiques-et-Consultations-du-public/
Enquetes-publiques/INSTALLATIONS-CLASSEES-POUR-LA-PROTECTION-DE-L-
ENVIRONNEMENT/BAILLOLET/Parc-eolien-du-Mont-Hellet-a-Baillolet-et-Lucy-du-
04-09-23-a-9h00-au-05-10-23-a-19h00».

LES ASSOCTATIONS LOCALES VOUS PROPOSENT...

Pour prendre du bon temps, rapprochez-vous de nos associations.
Bien souvent, la plupart de leurs activités sommeillent pendant
la période estivale et reprennent en septembre.

i Des jeux avec le groupe « Pyramide » : Mme Danye LABUZ tél. : 06.42.63.03.04.

Du sport avec « Association Sportive Mesniéroise »: M. Bruno FOURCIN t¢l. : 07.85.09.20.91.
EDu sport avec « Rollers-en-Bray » : contact M. Sylvain VANDERPERT tél. : 06.83.88.95.94.
EDu sport avec « 1,2, Trail... Soleil » : contact M. Hugues SANNIER t¢él. : 06.71.00.33.40.

Du sport avec « Ecole Aikido 76 » : contact Mme Aline THILLARD tél. : 07.86.18.72.67.

De la danse avec « Mesniéres Danse » : contact Mme Monique FOSSIER tél. : 06.75.08.90.39.

iDu yoga avec « Bien-étre » : contact Mme Francine QUESNEL tél. : 06.64.59.01.14.

Des activités de loisirs réservées aux Seniors avec « les Jeunes d’Hier » : contact Mme Brigitte
1 CAUVET t€l. : 06.71.45.71.89.

Des commémorations et des loisirs avec « les Anciens Combattants » : contact M. Eric
 SEUILLEROT tél. : 02.35.94.58.83.

LE SAVIEZ-VOUS ?

M. le commissaire enquéteur en
charge de I’enquéte publique con-
cernant ’implantation d’un parc
éolien au Mont Hellet sur les
communes de Lucy et de Baillolet,
dans la  clairiecre  foresti¢re
a proximité de la ferme du Hellet
a rendu son avis. Il émet un avis
défavorable au projet. C’est
une premicre étape avant la déci-
sion préfectorale. Nous suivons
I’évolution du dossier !

L’enquéte publique en quelques
¢léments: 351 contributions (139
pages) aupres du commissaire dont
90% sont défavorables au projet,
une pétition contre le projet
recueillant plus de 150 signatures,
quatre associations environnemen-
talistes pour le retrait du projet.
Les thématiques les plus abordées
sont: la perte de biodiversité,
la  dégradation du paysage
(notamment au regard de la pré-
sence du chateau renaissance),
le manque de concertation avec
les collectivités impactées, les
associations locales. Sur les 23
communes concernées par la zone
d’enquéte publique, & notre con-
naissance, 16 ont délibéré : parmi
celles-ci 12 s’opposent au projet,
3 y sont favorables et 1 est « sans
avis clairement affiché ».

Sécurisation de la rue de la gare :
Un accord étant trouvé avec
les « Consorts Mével » pour 1’ac-
quistion d’une bande de terrain, les
premiers travaux d’aménagement
de la sente pour une circulation non
motorisée vont commencer.

Sur Votre Agenda

Novembre :

& Samedi 18 : Vente de harengs
grillés par ’ASM

& Jeudi 23 : Assemblée Générale
des Anciens Combattants

Décembre :
& Samedi 2 : Téléthon de 14h00
a 18h00
& Jeudi 7 : Repas de Noél des

Jeunes d’Hier
& Samedi 16 : Marché de Noél des
Jeunes d’Hier de 10h00 a 18h00
& Dimanche 17 : Duathlon “ Le bol
d’air” dans le parc du chateau
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